


ada vez que abro un nuevo libro siento esa emoción tan particular que precede
a lo desconocido. Conozco la sensación desde niña, cuando tomaba un
volumen de la colección Zigzag y me iba a refugiar bajo el hueco de la escalera

para leer sin que nadie me estorbara. Ahí desfilaban los grandes maestros de las
letras y aunque yo no entendía las complejas divagaciones de esos increíbles
escritores rusos, alemanes, latinoamericanos o de lugares remotos que ya no
recuerdo, caía bajo el influjo inevitable de ese desfile de seres imaginarios en
escenarios fantásticos.

Libros, muchos libros han enmarcado mis espacios desde entonces. Están en
todos lados como un acompañante indispensable siempre dispuesto a abrir sus
páginas para retomar su vida y compartirla conmigo. Por eso comprendo los
esfuerzos de los editores guatemaltecos por afianzar desde hace ya 17 años uno
de los pocos escenarios de convergencia para quienes escriben, producen, leen
y creen en la literatura como fuente de saber, de crecimiento y desarrollo para las
sociedades. La Feria Internacional del Libro en Guatemala es un sitio de encuentro
fundamental y merece todo el apoyo de la ciudadanía porque solo una sociedad
informada, educada y abierta al saber, es capaz de transcender y evolucionar.

Filgua ha dedicado sus programas de actividades a toda clase de público. Sin
embargo, ha cargado su acento en la niñez guatemalteca, uno de los sectores más
abandonados no solo en cuanto al goce de sus derechos, al acceso a la educación
y a una niñez protegida, sino también a la diversión sana y constructiva. Cada año,
esta Feria brinda amplios espacios para intercambio con escritores de distintos
países del mundo y una agenda diversa gracias a la cual es posible tener acceso
a un mundo literario rico en novedades y pródigo en ofertas.

En su presentación, los organizadores afirman que "desde su origen, Filgua ha
sido un espacio en el que se combinan la exhibición y venta de libros con un extenso
y amplio programa de actividades culturales dedicadas al esparcimiento, la educación,
la capacitación continua de profesionales del mundo del libro y la promoción de la
lectura." Y así ha sido. Por los salones de la feria desfilan la curiosidad, el interés
y el saber en proporciones iguales. Y al final, cuando cierra sus puertas y se despide
hasta el año próximo, queda el eco de muchas voces y la satisfacción de la labor
cumplida.

Guatemala necesita desesperadamente afianzar estas actividades cuyo objetivo
es echar raíces culturales en una sociedad carente de espacios propicios para ello.

Filgua es una oportunidad para crecer y divertirse en familia. El jueves 13 de julio
abrirá sus puertas y durante 10 días la población tendrá este refugio de amistad y
convivencia para todas las edades. Esta Feria es organizada por la Gremial de
Editores y la Asociación Gremial de Editores de Guatemala, más un aporte financiero
del Estado por medio del ministerio de Cultura y Deportes. El trabajo y esfuerzo de
estas organizaciones ha mostrado cada año mejores resultados y un creciente
interés de la población por aprovechar su oferta cultural. Esto se ha traducido en
mayores demandas de espacios para exhibición y venta de libros con ofertas cada
vez más tentadoras para el público. Entre las novedades para esta edición 2017
de Filgua, habrá eventos de homenaje a Miguel Ángel Asturias, por el cincuentenario
de su Premio Nobel y otras muchas actividades cuyo centro esencial es la promoción
de la lectura y del intercambio productivo de experiencias entre los principales
protagonistas de la ocasión: los autores y sus lectore s.Filgua te espera.
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 ara sorpresa de muchos, preocupación de otros, y júbilo
de los norcoreanos, a las 9 de la mañana del 4 de julio

fue disparado El Hwasong-14, un potente cohete balístico
intercontinental capaz de atacar cualquier parte del mundo.
Navegó durante 39 minutos siguiendo la órbita prevista y según
informes oficiales atacó exactamente la zona marítima fijada
como blanco en alta mar.
El misil alcanzó 2802km como su máxima altura vertical y
navegó una distancia de 933km, según informes oficiales del
propio gobierno.
Este párrafo de un comunicado oficial del gobierno norcoreano
me llama la atención, expresa lo siguiente: "como digna potencia
nuclear que además del arma nuclear, cuenta con el potente
cohete balístico intercontinental capaz de atacar cualquier parte
del mundo, la RPDC acabará de raíz con la amenaza y chantaje
de guerra nuclear de Estados Unidos y defenderá fidedignamente
la paz y estabilidad de la Península Coreana y la región".
Como era de suponer, Donald Trump, inmediatamente reaccionó
indicando que Corea del Norte podría enfrentar algunas muy
severas consecuencias luego del lanzamiento de su misil balístico.
Trump no especificó, que castigos se avizoran para Corea del
Norte.
Mientras que el secretario de Defensa de EEUU, Jim Mattis,
trató de subestimar la evidente tensión al expresar: "No creo
que esta capacidad [balística] nos acerque más a una guerra
porque el presidente ha sido muy claro y el secretario de Estado
ha sido muy claro de que estamos liderando con esfuerzos
diplomáticos y económicos".
No cabe duda, que se trata del primer lanzamiento de un diseño
intercontinental que podría alcanzar incluso a Alaska, llueven
ya diversas corrientes de opinión, los más agoreros advierten
que  por primera vez existe una certeza de que Corea del Norte
es capaz de atacar territorio continental de Estados Unidos con
un arma nuclear. ¿Es posible esto?
La pregunta que nos hacemos ahora: ¿es peligrosa la supuesta
carrera atómica del Presidente Kim Jong? ¿Para quién es
peligrosa?

Moraleja: No hay que hurgar el avispero.
María Eugenia
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* Periodista y Analista Política Chilena,
radica en Guatemala.
Blog personal: El Quinto Patio.

"Un libro puede abrirte el universo y darte una
plataforma para elevar el vuelo".

Corea del Norte y
su cohete balístico

Otro libro, otra ventana

ROMPETEXTO: Cada vez que tomas un libro y comienzas a
leer, una ventana se abre para poner a volar tu imaginación.



3INTERNACIONALJULIO 10 - 2017

Antonio Gramsci señalaba que la crisis consiste justamente en que lo viejo

muere y lo nuevo no puede nacer, y en este terreno se verifican los fenómenos

morbosos más diversos. Esta frase del clásico pensador italiano la podemos

asimilar al fenómeno de la representación política en la Argentina post 2001,

que aún no ha culminado para arribar a un sistema político con alternativas

partidarias o movimientistas claras y permanentes en el tiempo histórico.

a crisis orgánica del 2001, entre
otras consecuencias, inició el
camino hacia la reconfiguración
de los antiguos partidos tradi­

cionales. La Unión Cívica Radical sufrió
el impacto más profundo y jamás pudo
recuperarse como fuerza nacional, que­
dando deshilachado en representacio­
nes provinciales que poco a poco han
ido perdiendo representatividad, culmi­
nando hoy como aliado residual en la
alianza Cambiemos.

El peronismo emergió de la crisis
del 2001 como el único con capacidad
para gobernar el país, pero el Partido
Justicialista ya se había convertido en
una liga desmembrada de gobernado­
res e intendentes que fundamentalmen­
te negociaban sus propios poderes
territoriales o se unían tácticamente
cuando lo demandaba la coyuntura,
como por ejemplo para que Duhalde
arribara a la presidencia de la nación
con una legitimidad menguada.

Desde el año 2003, con escasa le­
gitimidad de origen, Néstor Kirchner
recupera una amplia representatividad
política y social a partir de su exitosa
gestión gubernamental, afirmándose
en la legitimidad de ejercicio del poder.
Pero, aún habiendo podido superar la
crisis orgánica provocada por el neoli­
beralismo, sufrió los coletazos de la
crisis de representación, por ejemplo
en las elecciones legislativas del 2009.

Con la continuidad gubernamental
de CFK y el comienzo de la
profundización del proyecto kirchneris­
ta, se intensificó la recuperación de la
representatividad política y ésta pasó
a formar parte ineludible de las preocu­
paciones de gran parte del conjunto
social. La famosa "grieta" es esencial­
mente el resultado de la recuperación
del lugar de la política en la sociedad
-con sus consecuencias de politización
de vastos sectores-, del liderazgo de
CFK y de las políticas gubernamentales
de integración social, entre ellas la
lucha por la igualdad.

En este contexto, la construcción
política de aparatos partidarios se en­
cuentra en un proceso de transición
sin certezas de hacia qué tipo de con­
glomerados políticos con una ideología
compartida se devendrá. La ruptura de
los lazos sociales y políticos por el que
atraviesa la Argentina hace décadas
ha tenido consecuencias en este sen­
tido, y la reconstrucción es un trabajo
arduo y creativo. En este marco, la

labor la militancia por un proyecto de
país y por valores y convicciones sigue
intacta, y se ha ido extendiendo de lo
político a lo social con el correr de los
años de gobiernos kirchneristas.

Pero al hoy, es de destacar que las
estructuras políticas, muchas veces
con comportamientos corporativos y
burocráticos, actúan como diques de
contención de las polít icas de
construcción y de gestión transforma­
doras del Estado y de la sociedad.

La alianza Cambiemos y la figura
de Mauricio Macri, con el fundamental
asesoramiento de Jaime Durán Barba
en el diseño de la estrategia política y
con el inmenso aporte del blindaje
comunicacional, usufructuó este esce­
nario de crisis de la representación
política que destacamos. La filosofía
política de Durán Barba -expuesta cla­
ramente en su último libro "La política
del siglo XXI- intenta imponer al neoli­
beralismo aprovechando que esa crisis
se extienda totalmente a la actividad
política y a la vigencia de las ideologías,
como lo pretendió sin éxito en los años
'90 Francis Fukuyama.

Pero la realidad argentina muestra
que los deseos del asesor ecuatoriano
por ahora sólo alcanzan -que no es
poco- para aportar la estrategia y táctica
de cómo afrontar una elección y emitir
un mensaje en las antípodas del kirch­
nerista, que ha logrado profundizar "la
grieta" y consolidar un núcleo duro de
apoyo macrismo. Por ahora poco apor­
ta a la legitimidad de ejercicio de un

gobierno neoliberal que está reestruc­
turando el país fuertemente, aunque
el proceso de avance de la subjetividad
de los ciudadanos perjudicados aún
sea lento y trabajoso.

E n  e s t e  r e d i s e ñ o  d e  l a
representación política, quienes tienen
capacidad de ejercer poder y liderazgo
como NK y CFK saltan hacia delante
de la estrecha "real-politik" -muchas
veces necesaria, pero otras veces con­
servadora- abriendo camino a un futuro
de cambio. NK lo intentó con la llamada
transversalidad, superando los márge­
nes del Partido Justicialista, pero quie­
nes podían encuadrarse en ella des­
oyeron su estrategia para ampliar la
base política y social de un proyecto
transformador. Luego lo intentó con la
Concertación, con magros resultados.

La estrategia política actual de CFK
es compatible con ese tránsito que
había iniciado NK. La ex presidenta
acaba de colocar un mojón importante
en el camino de consolidar al kirchne­
rismo en su representatividad política
anclada  especialmente en lo social,
con diferentes sectores y problemáticas
que sufren en carne propia el ajuste
macrista. CFK, con su jugada política,
eludió a aquellos que auguraban la
necesidad de la unidad del movimiento
justicialista -como garantía electoral y
de gobernabilidad- para trasladarse a
la virtuosidad de la unidad ciudadana.
Mató dos pájaros de un tiro: abrió cauce
a que una parte importante de la socie­
dad se colocara en la primera fila del

enfrentamiento al ajuste macrista y se
desprendió del corset de un "pejotismo"
deshilachado y corporativista, sin figu­
ras relevantes -Randazzo no lo es- y
con su representatividad en crisis, salvo
algunas excepciones a niveles provin­
ciales.

Desde hace décadas el ataque viru­
lento de los grandes grupos
económicos, ahora acompañados efi­
cazmente por el partido mediático y el
partido judicial, contra la política en sí
misma, contra el ejercicio de su activi­
dad y contra cualquier atisbo de ideo­
logía transformadora contribuyó en
gran parte al panorama que describi­
mos. La presencia de CFK en el esce­
nario político es el principal dique de
contención a ese avance corporativo
hoy base del proyecto neoliberal. Las
elecciones legislativas serán una prue­
ba de fuego en esa confrontación y
sus resultados abrirán camino a saber
hasta dónde llegará el ajuste macrista,
la resistencia popular al mismo y la
construcción de una alternativa demo­
crática, nacional, popular y transforma­
dora.

L

* Mario Della Rocca es historiador, escritor,
periodista y asesor legislativo. Autor de los
libros "Gramsci en la Argentina. Los desafíos
del kirchnerismo", "La Cámpora sin
obsecuencias. Una mirada kirchnerista" y "Macri
& Durán Barba. Globos, negocios, círculo rojo
y guerras sucias". Co-Editor de la revista
"Comunidad y desarrollo en la batalla cultural"
y autor de artículos periodísticos en diversos
medios de comunicación. Coordinador del
grupo "Gramsci en la Argentina" en la red social
Facebook.

Mario Della Rocca (*)

De la unidad del movimiento
a la Unidad Ciudadana
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enía 16 años cuando escuché
por primera vez hablar de Er­
nesto "Che" Guevara, yo estu­
diaba magisterio de Educación

Física y el R, que me doblaba la edad,
egresado de la misma escuela, traba­
jaba en la Dirección General de
Educación Física, que quedaba a un
costado de la escuela, éramos amigos,
éramos amigos porque yo no aceptaba
ser su novia, pero él siempre estaba
ahí, como pretendiente de planta,   me
acompañaba por las tardes a la parada
de autobús en la 4ta. Avenida y 18 calle
de la zona 1, en la capital guatemalteca.
Nos íbamos desde la 12 avenida, por
toda la 18 calle y él aprovechaba para
hablarme de guerrillas, trova y revolu­
ciones.

Yo no entendía nada, no sabía qué
era la trova, porque crecí escuchando
música de los Tigres del Norte, Los
Alegres de Terán, Ramón Ayala, Las
Jilguerillas, Chelo Silva, música ran­
chera, mexicana. Y de lectura no tenía
nada. Conocimiento general tampoco
pues pertenezco a la generación de la
desmemoria. El R, en una de las tantas
tardes me contó de un tal "Che" pero
yo no le presté mucha atención, mi
cabeza estaba en otro lado, preocupa­
da por ajustar para los pasajes para ir
a estudiar, entonces lo que me decía
entraba por un oído y salía por otro.
Por lo general era así, yo arreciaba el
paso y él caminaba lento, relajado, yo
sabía que si no cruzaba la 18 calle en
5 minutos no lograba tomar el autobús
de regreso a Ciudad Peronia. Sus pa­
labras se perdían entre el bullicio de
las ventas callejeras.

Una tarde mientras comíamos pizza
en la 18 calle, hizo un dibujo de la
fotografía icónica del Che, yo observa­
ba por las ventanas al tumulto de gente
que caminaba por entre las ventas y
él con su lapicero dibujando de memo­
ria el rostro del Che. Siempre lo dibu­
jaba, en cualquier papel, y escriba
frases suyas en libretas. Pasaron los
años y nos dejamos de ver, yo no volví
a escuchar de revolucionarios, ni de
trova ni de nada, o tal vez sí, en la
universidad pero la pasé de madruga­
da, ya no era la pena de los pasajes,
sino del tiempo entre el trabajo, la
universidad y los entrenos en el arbi­
traje.

8 años después de aquella primera
conversación con el R, emigré. Llegué
a Estados Unidos, y la depresión post
frontera me consumió y me enmudeció
durante años, agonizante comencé a
escribir poesía, con el tiempo vinieron
los relatos, todos hablaban de mi nos­
talgia por Guatemala, y de pronto mi
blog se llenó de lectores de todas partes
del mundo que se reflejaban en mi
agonía por mi país de origen. Me llovían
las felicitaciones, las cartas de lectores

que me declaraban su amor, me escri­
bían periodistas, intelectuales, pintores,
poetas, escritores, diputados, yo solo
escribía entonces relatos y poesía,
experiencias como migrante y me des­
angraba cuando hablaba de mi melan­
colía por Guatemala.

Mi letra fue tomando su propio ca­
mino y fueron naciendo los artículos
de opinión, siempre sobre experiencias
y remembranzas, nada político. Mi blog
creció increíblemente. El R, me había
dicho que un día yo iba a conocer al
Che y que no iba a poder escapar,
porque ese día estaba en mi camino.
En 2013, me fui con mi cámara foto­
gráfica a cubrir la manifestación del
Primero de Mayo, en Chicago, quería
documentar y ver de qué se trataba,
nunca había asistido a una.

Ahí me di cuenta de la falsedad de
líderes comunitarios, de gente arribista
que se jacta de ser de izquierda, roja
y revolucionaria, también de la resis­
tencia de muchos jóvenes y de la con­
secuencia política de muchos mayores
que apenas caminaban por la edad y
el cansancio pero iban ahí, inmensidad
de banderas, de varios países, de or­
ganizaciones políticas, ambientalistas
y humanitarias, de la comunidad LGB­
TI, y allá a lo lejos sobresalía una, roja,
que la ondeaba un patojo alto, canillu­
do, que no pasaba de los 18 años;
llevaba puesto un sombrero al estilo
Pancho Villa, y una playera negra con
el rostro de Emil iano Zapata.

Caminé entre la multitud buscando
la bandera, la manifestación avanzaba
rodeada de policías que iban a pie, en
bicicleta, en motos, en patrullas y a
caballo. La bandera, la bandera, pen­
saba, ¿en dónde está la bandera? Allá

a lo lejos la volví a ver, aceleré el paso,
el lente de la cámara no alcanza dis­
tancias largas, trataba de tomar la foto
pero no lo lograba, el corazón me latía
a mil, la voz del R me revoloteaba en
los sentidos, la imagen suya dibujando
el rostro del Che, su voz perdida entre
el bullicio de la 18 calle. La trova, los
guerrilleros y las revoluciones. El R, su
voz contándome del Che, la multitud,
las banderas, los policías y el corazón
palpitándome a mil. Quería llorar de
emoción, de alegría, el Che, el tiempo
era preciso, el momento había llegado,
tenía al patojo y a la bandera justo
frente a mí, le tomé la fotografía y le
pedí que me dejara ondearla en lo alto
de los cielos. Entonces él agarró mi
cámara y me tomó la fotografía que
después de publicaba crearía en mi
blog, provocaría el rompimiento defini­
tivo de muchos de mis lectores.

Yo estaba feliz, tenía en mis manos
la bandera con el rostro del Che, la
misma icónica que había dibujado el
R en aquel restaurante cuando yo tenía
16 años. El momento estaba ahí y lo
estaba viviendo en Estados Unidos. Mi
encuentro con el Che no fue en Lati­
noamérica, fue en el norte del conti­
nente.

Emocionada, al día siguiente publi­
qué en mi blog las fotografías y una
reseña breve y la fotografía mía con la
bandera del Che. Por poco colapsó mi
dirección de correo electrónico, los
lectores que antes me escribían cartas
de amor, me insultaban, me llamaban
asesina, fanática, traidora, hija de puta
(hijos de putas somos todos), vendida.

Mi blog se llenó de insultos y aque­
llos periodistas, poetas, pintores, inte­

lectuales que me vanagloriaban con
su lisonja, que decían que era una
poeta y escritora consagrada, salida
de no sé dónde, se tornaron en enemi­
gos de muerte, por mi texto y la foto­
grafía del Che. Lo mismo sucedió con
gente de izquierda en Estados Unidos
y Latinoamérica, que tenían puestos
en el gobierno de sus países a costillas
de los mártires de la Patria Grande,
me trataron de fanática, de no analizar,
de no usar el cerebro, de dejarme ma­
nipular, que el Che era un asesino,
(esa gente de izquierda que hoy en día
apoya la invasión de Estados Unidos
en Venezuela).

Y fue ahí cuando comencé a escribir
artículos de opinión, sobre política La­
tinoamericana. Finalmente tomé el es­
pacio que había estado esperándome
desde que tenía 16 años. Y reafirmé
mi convicción por la ideología que
inmortalizó a los héroes y heroínas de
la Patria Grande. No podía ser de otra
manera. La foto con el Che, solo alejó
de mi blog a los camaleónicos y labio­
sos que bailan al son que les toquen.
De ahí pal real…

Yo, Ilka Ibonette Oliva Corado, paria
y vendedora de mercado, celebro la
vida, la lucha y la dignidad de Ernesto
"Che" Guevara, ¡viva por siempre! Y
quien no le guste que se vista y que
se vaya.

T

*Escritora y poetisa. Ilka Oliva Corado nació en
Comapa, Jutiapa, Guatemala. Hizo estudios de
psicología en la Universidad de San Carlos de
Guatemala, carrera interrumpida por su decisión
de emigrar a Estados Unidos en 2003, travesía
que realizó como indocumentada cruzando el
desierto de Sonora en el estado de Arizona. Es
autora de dos libros: Historia de una indocu­
mentada travesía en el desierto Sonora-Arizona,
y Post Frontera. Blog: Crónicas de una Inquilina
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Nos íbamos desde la 12 avenida, por toda la 18 calle y él

aprovechaba para hablarme de guerrillas, trova y revoluciones.

Yo no entendía nada, no sabía qué era la trova, porque crecí

escuchando música de los Tigres del Norte y de lectura

no tenía nada.

Mi encuentro con el Che
Ilka Oliva Corado
(EEUU)*
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l suicidio público de Rodolfo
Estivill no sólo impactó por su
crudeza, sino también por las
interpretaciones que inspiró.

Todos los oficialistas salieron a repro­
char el uso político de la tragedia, olvi­
dando que el suicidio de Nisman fue
uno de los ejes de la campaña electoral
de 2015 y, por lo que parece, también
lo será de ésta. En todo caso, el propio
jubilado quiso que su acto tuviera tes­
tigos y mensaje, a diferencia del fiscal
que lo hizo en la soledad de su baño
para dejar cualquier explicación a mer­
ced de la imaginación de los especu­
ladores. Y si de uso político hablamos,
la ANSES suspendió al instante la
obligación de presentar los comproban­
tes de viudez, aunque Estivell no estaba
enredado en ese trámite, sino en un
cambio de domicilio. Cola de paja es
lo que sintieron los Amarillos por some­
ter a jubilados y pensionados a un
ajuste innecesario y la obligación de
demostrar que no cobran haberes in­
debidos. La crueldad de los gerentes
ya empieza a ser manifiesta y los ciu­
dadanos deben utilizar todas las estra­
tegias imaginables para tratar de fre­
narla.

Mientras Clarín se queja porque el
Papa no viene a la Argentina y La
Nación reclama más ajustes, muchos
voceros del establishment refuerzan la
falacia de que el gobierno de Cristina
asesinó a Nisman. Convertir un suicidio
confirmado por las pericias en un cri­
men político es una de las mayores
manipulaciones de la historia mediática.
La ex mujer del fiscal, la jueza Sandra
Arroyo Salgado está buscando un ho­
micida pero su único sospechoso es
el técnico informático Diego Lagomar­
sino, el colaborador que le prestó el
arma. En ninguna línea de los expe­
dientes que están en manos de la Jus­
ticia figura la posibilidad de que Cristina
haya tenido algo que ver. Tampoco hay
relación ni afinidad alguna entre Lago­
marsino y CFK. Además, está más que
demostrado que el asesor del fiscal se
retiró del famoso departamento a las
20 del sábado y la hora del deceso se
estableció el domingo al mediodía. Las
salpicaduras de sangre no fueron inte­
rrumpidas en su trayectoria hacia las
paredes y la puerta, lo que demuestra
imposible la presencia de alguien más
en ese baño. A pesar de todo esto,
resulta dificultoso desinstalar la idea
de que Cristina mató a Nisman.

De cara a las elecciones legislativas,
continúa el uso político de un suicidio
con una nueva pericia balística en los
primeros días de julio y un análisis
toxicológico a principios de agosto. Las
tan cacareadas investigaciones secre­
tas de Gendarmería todavía no han
visto la luz y el piolín que denunció la
ministra de Seguridad, Patricia Bullrich
todavía no apareció. El vergonzoso

show judicial que seguirán produciendo
con este caso se trasladará a los titu­
lares de los diarios y zócalos de la TV.
Histriónicos periodistas reconstruirán
los hechos en escenografías de cartón
prensado y adoptarán posturas inve­
rosímiles para que el público cautivo
no se olvide de que los K, además de
chorearse todo, se cargaron a un fiscal.
Como gracias a esta farsa instalaron
al peor presidente, es lógico que la
resuciten para intentar poblar el Con­
greso con voluntarios amarillos. Y en­
cima, se rasgan las vestiduras por las
interpretaciones del suicido de Estivill.

El peligro del cheque en blanco
A no asustarse por lo que viene aun­

que parezca de terror. Cuando Macri
ganó el balotaje con esa apretada di­
ferencia, el alivio se apoyaba en que
no tenía mayoría en ambas cámaras
del Congreso. Lo que parecía un esco­
llo, finalmente no lo fue gracias a aga­
chadas, aprietes y engaños. Con ladina
astucia, Macri consiguió que muchas
de sus nefastas iniciativas se convirtie­
ran en leyes, como el pago a los buitres,
la disponibilidad de los fondos de ga­
rantía de la ANSES, los recortes pre­
supuestarios, la amnistía para evasores
y la trampa de la Reparación Histórica,
entre muchas más. El verso de la go­
bernabilidad legitimó a los jueces de
la Corte que intentó meter por la ven­
tana y la destrucción de la ley de Ser­
vicios de Comunicación Audiovisual
que comenzó a fuerza de decreto, pre­
potencia y estigmatizaciones varias.
Gracias al diálogo y al consenso,
endeudó al país como nunca. Si logró
todo esto con minoría parlamentaria,
¿cuántos desastres más hará si obtiene
la mayoría?

En dos comisiones de Diputados,
hay un proyecto que hace sudar la
espalda: la ley de libertad religiosa.

Aunque la palabra 'libertad' suene ten­
tadora, sólo busca convertir el Estado
laico que tanto costó sostener en uno
pluriconfesional. El hecho de que esta
genialidad se trate en comisiones sin
el conocimiento de muchos de sus
integrantes sugiere la intención de in­
cluir contenidos religiosos en los planes
de estudio, además de las bondades
de la extracción minera y la sobre
explotación agrícola. Algo tan inacep­
table como la propuesta de la diputada
amarilla Paula Urroz para transformar
la vacunación obligatoria en una ins­
tancia voluntaria. Con una buscan
adoctrinar en la escuela y con otra,
bajar el gasto en salud y ambas con la
zanahoria de la libertad.

Una libertad que sólo gozan los que
están instalados en los deciles más
altos de la pirámide social. Las adver­
tencias que se hacían sobre el gobierno
de Macri -la primera Campaña del Mie­
do- se han convertido en la constante
de estos tiempos: los derechos se
transmutan en privilegios con una ve­
locidad inusitada. Tanto que, mientras
muchos pierden empleos y otros cierran
fábricas y comercios, los más grando­
tes no paran de crecer. Desde la
asunción de Macri, Clarín, que era un
monstruo en tiempos de Cristina, ha­
conquistado tantos negocios que ya
se torna asfixiante: además de mante­
ner la desmesurada cantidad de
señales que la ley no pudo reducir,
ahora tendrá el fútbol, Nextel, la
administración del ARSAT y, como si
esto fuera poco, Telecom. ¿Cómo no
advertir la connivencia espuria entre
el Ingeniero y el grupo empresario más
gigantesco de América Latina? ¿Cómo
Clarín no va a contribuir con todas las
herramientas a su alcance para lograr
que Cambiemos obtenga mayoría en
el Congreso, si es el paso que le falta

para conquistar el país entero? Y des­
pués el empresidente califica como
'mafiosos' a los abogados y jueces que
intentan defender los derechos de los
trabajadores.

Además de despiadados y desafo­
rados, son un poco ignorantes. En lugar
de prometer Educación de Calidad,
deberían estudiar un poco más para
no hacer tan mala publicidad de los
colegios exclusivos por los que transi­
taron. En Historia, algunos integrantes
del Gran Equipo zafan porque recitan
generalidades del Billiken, salvo cuando
el Gerente de La Rosada SA balbucea
interpretaciones alucinadas para justi­
ficar sus atroces objetivos. En Geogra­
fía, han tenido yerros de antología. Si
los puertos en Santiago del Estero
inspiraron bromas en las redes, ¿qué
pasará con la mudanza de una
población misionera a la provincia de
Tucumán, en un ficcional anuncio de
obras del Plan Belgrano?

También, distraídos como Macri, que
reclama el tratamiento parlamentario
de leyes que hace meses fueron pro­
mulgadas por él mismo. Tan impresen­
tables que hasta un borracho trepado
a un árbol le quita protagonismo a
Patricia Bullrich en un operativo anti­
drogas que merecería una nominación
al Oscar. Y violentos, porque aplacan
las protestas no con soluciones, sino
con palos, balas y gases. Quizá sea
todo esto lo que quieren los adeptos
al Cambio: bestias con poder. En breve,
los que votaron porque los discursos
de Cristina interrumpían las telenovelas,
empezarán a experimentar una película
de terror en 4D, en continuado y sin
cortes. Los demás, ya estamos al tanto
de ella.

Mientras Clarín se queja porque el Papa no viene a la Argentina y La

Nación reclama más ajustes, muchos voceros del establishment

refuerzan la falacia de que el gobierno de Cristina asesinó a Nisman.

Convertir un suicidio confirmado por las pericias en un crimen político

es una de las mayores manipulaciones de la historia mediática.

E

La suma de todos los miedos

* Periodista argentino, Licenciado en Letras.
blog:http://www.apuntesdiscontinuos.blogspo
t.com.ar/
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uevamente transcribimos y
compartimos con nuestros lec­
tores de Visión Z, otro análisis

de James Petras que realiza semanal­
mente en una emisora de radio en
Uruguay.
Efraín Chury Iribarne: James Petras,
bienvenido a los micrófonos de Ra­
dio Centenario en Montevideo, Uru­
guay. ¿Cómo estás?
James Petras: Estamos bien, Chury.
En vísperas de un nuevo aniversario
de la independencia de los estados
Unidos de la colonia de Inglaterra. Y
la lección que sacan de eso es cómo
volver a ser imperial y renunciar a la
independencia.
EChI: ¿Cómo se vive esta fecha allí?
JP: Podemos decir que en todos los
medios se están anunciando activida­
des por el Día de la Independencia,
pero con poca respuesta popular. Al­
gunos sectores como los ex veteranos
de guerra podrían marchar, algunas
escuelas -Primarias o Secundarias-
podrán recibir algún mensaje…
Pero en realidad hay poco entusiasmo,
poco interés. Incluso el hecho de que
la independencia no tiene ningún im­
pacto sobre el empleo, los patrones
dicen que los trabajadores con interés
en la independencia pueden esperar
el fin del 'día del trabajo'.
EChI: Te planteo dos temas que sur­
gen de distintas informaciones. Una
Alemania preocupada por los posi­
bles sabotajes y una Italia que pide
auxilio a la Unión Europea por el
tema de los inmigrantes.
JP: En este momento, las páginas
financieras tienen poco que ver con
los inmigrantes, pero si mucho que ver
con el conflicto entre los grandes po­
deres de la informática -particularmente
Google- y el monopolio que tiene sobre
los medios en Europa.
La Unión Europea ha multado a Google
por más de mil millones de dólares,
porque dice que Google está usando
su instrumento para favorecer -con los
avisos- los productos de Estados Uni­
dos, perjudicando a los europeos.
Entonces, Alemania ha adoptado una
posición antimonopolio, en el sentido
de que quieren fortalecer la oligarquía
alemana, inglesa y francesa. Y a raíz
de eso, el (presidente de Francia) señor
Emanuel Macron ha tomado partido
con Alemania.
El tema de los inmigrantes es un pro­

blema para los italianos, porque bajo
el régimen del Partido Demócrata, (del
primer Ministro Matteo) Renzi, Italia ha
absorbido la gran mayoría de los inmi­
grantes y Alemania no quiere más in­
migrantes, no quieren terminar la guerra
que provoca los inmigrantes. Entonces
Italia ha decidido, en vez de luchar
contra la guerra o por lo menos presio­
nar a Alemania, decidieron que no van
a permitir que los barcos salven la vida
de los inmigrantes en el mar.En el mejor
de los casos van a devolverlos a África.
Pero eso significa que Italia, por la falta
de apoyo alemán, podría provocar más

muertes en el mar porque ya no prestan
apoyo a los que están tratando de
escapar de las guerras europeas en
África.
EChI: Todo parece indicar que Siria
está levantándose y recuperando
autonomía y fuerza.
JP: Es relativo.
Podemos decir que Siria, con el respal­
do de Rusia, Irán y El Líbano, ha avan­
zado mucho contra los terroristas y
mercenarios que los derechistas llaman
rebeldes. Es cierto que han derrotado
a muchos de los mercenarios. Pero,

con el despliegue de los terroristas de
ISIS ha aumentado la presencia norte­
americana, los kurdos conquistaron en
Raqqa en el norte y por el sur, Israel
está bombardeando Siria.
Entonces, los avances de Siria contra
los terroristas, resultaron en que los
terroristas estadounidenses, apoyando
a los kurdos e israelíes, han entrado a
la guerra tratando de limitar los avances
sirios.
Entonces, si ganan en un lado, están
enfrentando a enemigos poderosos por
el otro.

N

Washington con Donald Trump a la cabeza, está aumentando las amenazas

contra China. Han enviado barcos de guerra a las costas chinas, enfrentando

aviones y barcos de guerra chinos, por las intervenciones en territorio

chino. China puede tomar medidas en represalia, cortando las compras

de Bonos norteamericanos que superan los tres trillones de dólares. Eso

podría tener un gran efecto sobre Washington y la economía mundial.

El transpacífico para los frenteamplistas
es otro paso para ser un país globalizado

Radio Centenario,
de Uruguay
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EChI: El canciller uruguayo Rodolfo
Nin Novoa -con el apoyo de todo el
gobierno- insiste en integrar el
Transpacífico. ¿Qué es hoy el Trans­
pacífico tras la salida de Estados
Unidos?
JP: Primero, podemos decir que a nivel
de la política interna en Uruguay, no
hay ninguna duda de que el Frente
Amplio está avanzando a paso rápido
rumbo a la derecha. Empezó por el
centro izquierda, marchó por el centro
derecha y ahora abrazan la política de
la derecha dura. Y podemos decir que
esta dinámica en la que cada vez más
se van abandonando las posiciones
de bienestar social, la política de eco­
nomía estatal, abrazando el capital
privado y cada vez más el capital ex­
tranjero; es su trayectoria.
Y el Transpacífico para los frenteam­
plistas ahora es otro paso en ser un
país globalizado. Ahora, no importa
tanto que los Estados Unidos estén o
no presente como asociado, pero el
hecho de que Uruguay esté preparado
para abrir la economía, desnacionalizar
a economía, limitar el papel de los
gastos sociales; todo eso forma parte
de la política global del imperialismo
multifacético.
Podríamos decir que los banqueros de
Washington  van a aprovechar la aper­
tura, sean afiliados o no del Transpa­
cífico. Y lo mismo con los otros países
asiáticos, van a firmar un acuerdo con
Uruguay porque Uruguay va a quedar
como un exportador de materias pri­
mas, y servirá como trampolín para
aumentar su presencia en América
Latina.
Con o sin Estados Unidos, tiene pre­
sente a Uruguay con esta agenda de
capital extranjero facilitado por la polí­
tica de la ex izquierda reconvertida en
la nueva derecha.
EChI: Parece que en Chile se viene
Sebastián Piñera a un segundo man­
dato, ¿difiere de lo que hay hoy en
el gobierno chileno?
JP:  Marg ina lmente  hay  una
derechización.
Primero, el gobierno de centro izquierda
de Michel Bachelet, ha mantenido todos
los lazos con los grandes capitales, las
desigualdades en Chile no han cam­
biado. Es el país con la segunda peor
desigualdad.
Siguen bloqueando a los estudiantes
respecto al cambio universitario, siguen
con la estructura de las grandes multi­
nacionales, siguen con el apoyo a la
intervención imperial en Venezuela.
Entonces, con estos antecedentes, hay
grandes sectores de la clase media
que se preguntan por qué votar por el
de segunda clase cuando pensamos
votar políticas conservadoras, por qué
no ir con el jefe de la derecha, el mul­
timillonario.
La política de Bachelet ha perdido apo­
yo popular sin ganar el apoyo de las
clases acomodadas, se cae entre las
dos sillas. En esta oportunidad Piñera
tiene una oportunidad de volver al po­
der y lo hará -es lo más probable- en
las próximas elecciones.
EChI: ¿Por qué hay quienes afirman
que el tiempo corre a favor de Lula?
JP: No se si corre a favor, pero la
corriente avanza contra Michel Temer.
Temer está temblando y los sectores
capitalistas están divididos sobre cómo
aprovechar el momento para reempla­

zarlo, hacer un recambio en el gobier­
no.
Ahora, no está garantizado que Temer
caiga porque el Congreso necesita
votar para llevarlo a juicio y muchos
de los congresistas tiene miedo de que
si echan a Temer ellos también pueden
caer e ir a la cárcel.
Entonces, es una relación mutua entre
Temer y los congresistas a ver quién
puede evitar la cárcel.
Más allá de eso, las encuestas en Brasil
muestran a Lula como favorito, pero el
partido de Lula también tiene muchos
corruptos algunos ya encarcelados,
como el principal tesorero de Lula (el
ex ministro de Hacienda, Antonio) Pa­
locci que está pasando un largo  tiempo
en la cárcel.
Entonces, dos cosas pueden pasar:
primero, que Lula no tiene oportunidad
de presentarse como candidato porque
enfrenta la posibilidad de ir a juicio y
de ser condenado, ir a la cárcel. Se­
gundo, si el Congreso decide no echar
a Temer, no hay elecciones.
Entonces, mucho depende la lucha
afuera del Congreso y mucho depende
de si Lula puede evitar la cárcel, para
ver si puede volver al poder.
EChI: Como siempre los minutos
finales son para que nos comentes
otros temas de tu agenda.

JP: Hay varias cosas.
Primero, que Washington con Donald
Trump a la cabeza, está aumentando
las amenazas contra China. Han en­
viado barcos de guerra a las costas
chinas, enfrentando aviones y barcos
de guerra chinos, por las intervenciones
en territorio chino.
Y eso es un aumento en las tensiones,
que podrían tener muchas repercusio­
nes. No digo necesariamente militares,
pero sí económicas.
China puede tomar medidas en repre­
salia, cortando las compras de Bonos
norteamericanos que superan los tres
trillones de dólares. Eso podría tener
un gran efecto sobre Washington y la
economía mundial.
Por otro lado, en relación con eso, hay
una tercera reunión entre (el presidente
ruso, Vladimir) Putin y el presidente
chino, Xi Jinping, donde van a firmar
un tercer acuerdo por diez mil millones
de dólares en contratos, entre ambos
países.
Más presión de Washington más acer­
camiento y alianza entre China y Rusia.
Por último quiero anotar que el progre­
sismo aquí en Estados Unidos, ha to­
mado un camino hacia la derecha dura.
El progresismo en Estados Unidos,
siempre fue un defensor de los dere­
chos civiles, la libertad de expresión y

las posibilidades de avanzar sobre una
agenda de bienestar social.
Pero ahora, en el último tiempo, han
adoptado posiciones cada vez más
cercanas a la posición de los presiden­
tes demócratas como Bill Clinton, Ba­
rack Obama, etc. En ese sentido, han
adoptado las políticas guerreristas,
critican a Trump pero por las razones
equivocadas; hay mucho para criticar
a Trump pero no acusarlo de ser débil
frente a Rusia o China, acusarlo de no
tomar medidas con suficiente fuerza
en Siria.
Es decir, los progresistas ahora son
los macarthistas del pasado; son los
más militaristas en la actualidad. He­
mos perdido, en otras palabras, lo que
quedaba del progresismo en los Esta­
dos  Un idos  y  no  hay  una
representación progresistas en el Con­
greso.
EChI: Muy bien Petras, muchas gra­
cias por todo. Hasta el lunes.
JP: Muchas gracias, un saludo a los
oyentes.
 (*) El sociólogo estadounidense, profesor
James Petras, analiza semanalmente la
realidad internacional en exclusiva en
español por CX36 Radio Centenario. Usted
puede escuchar este análisis en vivo, los
lunes 11:30 horas (local) por el 1250 AM del
Dial uruguayo y por www.radio36.com.uy
ya que la emisora transmite las 24 horas
online
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os últimos años, Bolivia se ha
mantenido entre los países de
mayor crecimiento económico
de la región, logrando sacar

de la pobreza a amplios sectores de
la población boliviana. Ciertamente la
estabilidad económica es determinante
para la transformación de la matriz
productiva rumbo a un nuevo modelo
de sociedad en el Estado plurinacional,
permitiendo además la redistribución
más equitativa de nuestros recursos.

Pero en esta ocasión, nuestra
reflexión gira en torno a la importancia
de la formación de conciencia crítica,
y la ética revolucionaria que debemos
ser capaces de inculcar en las nuevas
generaciones para garantizar la soste­
nibilidad del Proceso de Cambio. Y
como herramientas de la liberación de
nuestras mentes, tenemos fundamen­
talmente el sistema educativo - en sus
diferentes niveles - así como otros
procesos de debate y reflexión, que
podríamos inscribir dentro del ámbito
de la formación política. Educación y
Formación política, como procesos
complementarios para forjar al nuevo
ciudadano(a) como sujeto político que
a su vez será garante de nuestra
revolución, tal como nos lo muestra
con su ejemplo la hermana Cuba.

A más de once años de nuestra
Revolución democrática y cultural y a
casi siete años de vigencia de la Ley
de la Educación "Avelino Siñani - Eli­
zardo Pérez", ¿cuánto hemos avanza­
do en consolidar nuevas bases educa­
tivas hacia la liberación de la mente -
la descolonización -  y una conciencia
revolucionaria? Con un ejército de
180.000 profesionales de la
enseñanza, ¿han sido nuestros
niños (as) y adolescentes capaces
de asimilar las bases de la nueva
educación productiva, socio comu­
nitaria, intra e intercultural? Pero
corresponde también la otra pregun­
ta:  ¿Cómo andamos con la
educación en casa, el ejemplo dentro
la familia?

De hecho, desde que asumió el
mando el Presidente Evo Morales, me­
jorar la educación en el país ha sido
una de las prioridades del Gobierno
Nacional. Entre los resultados más
destacados están la reducción de la
deserción escolar del 6% (2005) al
1,2% (2015), para el mismo lapso, el
porcentaje de maestros interinos del
25% al 2,5%.  Además, el país cuenta
con más de 70 nuevos institutos
técnicos, más de 3000 nuevas infra­
estructuras educativas equipadas y
más de 1500 telecentros educativos.
En los últimos 10 años, la inversión
en educación creció en más del

200%, priorizando equipamiento e
infraestructura con laboratorios y
talleres en unidades educativas e
institutos tecnológicos, planes y
programas de educación y el forta­
lecimiento a la formación continua
de maestros y maestras en todo el
país. Todo ello llevó a Bolivia a ocu­
par el primer sitial, en América del
Sur, como país con el mayor nivel
de invers ión en educación.

Sin bien de gran importancia, no es
suficiente mejorar la infraestructura
educativa, entra en juego también la
calidad educativa, que pasa por conte­
nidos adecuados y cambios en la
formación docente, para que éstos
sepan aplicar un nuevo enfoque edu­
cativo. Porque educar no es solamen­
te la transmisión de conocimientos
es sobre todo la formación de valo­
res y principios. Esta formación abar­
ca además las diferentes etapas de
nuestra vida, porque continúa en la
vida adulta, ya sea mediante la
formación académica, técnica o sim­
plemente la universidad de la vida: el
ser humano nunca deja de aprender.
El balance nos da muchos aspectos
positivos:

Las constantes mejoras en infraes­
tructuras educativas que benefician a
los 339 municipios del país

- El haber logrado bajar a una míni­
ma expresión los índices dolorosos de
la deserción escolar o el analfabetismo,
que eran de los más altos en América
Latina

- La puesta en marcha de los Pro­
gramas de Alfabetización y Post
alfabetización (Yo Si Puedo y Yo Si

Puedo Seguir) con sus positivos resul­
tados.

- La Ley 070 que impulsa un tipo de
educación descolonizadora, productiva,
socio comunitaria, intra e intercultural:
una educación que concilie nuestras
raíces con los desafíos del mundo mo­
derno.

- La implementación del PROFO­
COM (Programa de Formación Com­
plementaria) para la actualización do­
cente de miles de maestras y maestros,
introduciéndolos en los nuevos linea­
mientos educativos.

- Inversiones para talleres técnicos
y aulas pedagógicas en las unidades
educativas, además la proyección de
la ciudadela de ciencia y tecnología en
Cochabamba.

- La creación de tres Universidades
Indígenas Comunitarias Interculturales
Productivas (mediante D.S. 29664 del
2 de agosto 2008), que tienen por ob­
jeto la "formación de profesionales de
alto nivel académico, para transformar
el aparato productivo del país, ensam­
blando la tecnología de punta moderna
con los principios de la economía co­
munitaria", apuntando a una educación
superior sobre los valores y la identidad
de nuestras propias culturas, una pe­
dagogía con base indígena y  acorde
a la Bolivia plurinacional. Destacar sus
fundamentos filosóficos políticos que
tienen una clara vocación transforma­
dora y revolucionaria de un nuevo tipo
de educación superior, además de ar­
ticularla con las necesidades regionales
de desarrollo y la participación de las
comunidades organizadas en la región.
 No es casual que las carreras tengan

áreas que fomenten el desarrollo pro­
ductivo específico de diferentes regio­
nes y culturas, según a la UNIBOL
Aymara (Warisata), Quechua (Chimoré)
y Guaraní y de Pueblos de Tierras
bajas (Camiri).  No menos importante
las materias transversales de Ciencias
Sociales, Historia, Economía y medio
ambiente, conforme con los principios
culturales de las naciones y pueblos
indígenas, ligados a la historia contem­
poránea y universal, porque sin memo­
ria histórica ni conciencia crítica, el
nuevo modelo educativo estaría desti­
nado al fracaso.

- El contar con satélite propio, el
Satélite Tupac Katari, que tiene un gran
potencial no solo comunicacional sino
educativo.
Vayamos ahora a los peligros, retos
y desafíos pendientes en el ámbito
de la Educación:

- El actual plantel docente - tanto
para la educación básica como para
la superior o académica - arrastra en
gran medida una formación recibida
durante el auge del neoliberalismo, o
inclusive anterior.  De igual manera su
práctica de años y décadas de ejercicio
profesional ha dejado huellas profun­
das. Sin ir lejos, ¿cuántos docentes
universitarios oxidados siguen dictando
clases basándose en sus hojas ama­
rillentas, ausentes de las transforma­
ciones y desafíos de un nuevo Estado
plurinacional? No sorprende por des­
gracia su posición francamente opues­
ta a los postulados del Gobierno Na­
cional, como ser las políticas públicas
hacia la consolidación de la Agenda
2025.

JULIO 10 - 2017

La educación es nuestra mejor inversión porque

garantiza nuestra liberación (Evo Morales Ayma)

Educación y Formación
política, la vacuna contra el

sistema capitalista

L

Dolores Arce
(Cochabamba - Bolivia)
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- ¿Cómo aplicar la educación inte­
gradora, descolonizadora con la
oposición de gran parte del magisterio,
que considera la Ley 070 como un
"retroceso"? Hay maestros que se ju­
bilan a los 70 o más años, coartando
las opciones laborales de la nueva
generación.  Quien sabe, si la
consolidación del nuevo modelo edu­
cativo pase también por una renovación
de los formadores(as) de nuestros hijos
y jóvenes, bajo otros parámetros y
apostando a la Revolución democrática
y cultural. Formación de formadores,
como una de las tareas impostergables.

- En el ámbito de las universidades,
¿será posible compatibilizar la auto­
nomía universitaria con acciones ali­
neadas hacia el fortalecimiento de las
políticas públicas? ¿Contar con carre­
ras donde se formen nuevos profesio­
nales de acuerdo al requerimiento de
las transformaciones de nuestra eco­
nomía? Hace falta intensificar los cam­
bios en la formación docente pero tam­
bién en la currícula de las diferentes
carreras. Según registro del CEUB
(Comité Ejecutivo de la Universidad
Boliviana), el año 2016 habían cerca
de 470.000 estudiantes matriculados
en sus universidades afiliadas.  ¿Cuán­
tos de estos jóvenes consolidarán el
Proceso de Cambio?

- Envueltos en una realidad globali­
zada, asediados por las redes sociales,
los mensajes alienantes y aculturizan­
tes desde medios de comunicación y
el comercio de la diversión, ¿las mentes
de nuestros niños y jóvenes sabrán
hacer frente a estas "tentaciones" que
pretenden derrotar todo intento de pro­
yecto liberador?
Formación política, el otro pilar que
debe ser reforzado

Coincidiendo con el venezolano Her­
nán Vargas, se puede entender LA
POLÍTICA como lo público, lo común
al pueblo, el "bien común". Por lo tanto,
la idea de la política va ligada al bien­
estar de las mayorías, los más pobres.
Esta forma de concebir la política como
asun to  de  mayor ías  va  en
contraposición con las elites, quienes
siempre han asumido que la política
debe ser para favorecer a sus intereses
de clase.

En opinión de este militante del Mo­
vimiento Popular Venezolano, (quien
trabaja con Consejos Comunales y
Comunas en procesos de formación)
y también miembro de ALBA Movimien­
tos, se pueden señalar tres claves en
el ejercicio de lo político:

- Formar(se) a través de la acción
política (y la cultura del aprender ha­
ciendo).

- Formar(se) a través de la
organización y la movilización popular.

- Formar(se) informando y analizan­
do.

Por otra parte, existe una relación
inseparable entre formación política y
educación popular: Citando a la guate­
malteca Verónica del Cid: "En la actual
coyuntura de asecho, el papel de la
formación política desde la educación
popular es más urgente y necesaria,
en función de fortalecer y reimpulsar
la fuerza social en la defensa e impulso
de proyectos emancipadores".

En América Latina estamos en alerta:
No podemos olvidar ni descuidarnos,
porque la derecha nunca duerme.  La
mejor prueba es la reconfiguración
geopolítica donde países progresistas
dieron un paso atrás, también la feroz
lucha en Venezuela, donde la derecha

local con apoyo de las fuerzas reaccio­
narias mundiales t rabaja en re signifi­
car un proceso para impulsar un cam­
bio político restaurativo a favor del
proyecto imperial y de las burguesías
nacionales, mientras que desde la iz­
quierda no hemos sabido consolidarlo
hacia un nuevo paradigma de sociedad.
Formación política, la vacuna contra
el sistema capitalista

Nuestra mente necesita despercu­
dirse del avasallamiento globalizador
hegemónico que proyecta el individua­
lismo y consumismo como conductas
sociales universales. Creemos que es
posible porque la valerosa Cuba nos
da un ejemplo vivo de la resistencia y
la construcción de nuevas subjetivida­
des.

Dos elementos claves de la
formación política - puntos de partida
podríamos decir - son la memoria
histórica y la conciencia crítica a través
del análisis y la reflexión sobre nuestra
realidad y contexto geopolítico, que a
la vez nos ayuda a identificar y conocer
al enemigo para combatirlo mejor.

Citamos nuevamente a Verónica del
Cid: "La pedagogía critica se encarga
de recoger los aprendizajes a partir de
las victorias, avances y retrocesos en
las luchas de acuerdo a los momentos
políticos que ha tocado vivir y empujar.
Por ello, una de las principales fuentes
de aprendizaje que los procesos de
formación deben recuperar y hacerlo
teoría de referencia, son las propias
experiencias acumuladas en la historia
y las posibilidades en la correlación de
fuerza en favor de las clases populares
y sus proyectos".

Por lo tanto, la sistematización de
nuestros aprendizajes - logros y errores
- nos ayudará a pasar de la resistencia
a la articulación y puesta en marcha
de las nuevas prácticas y propuestas.

En la parte metodológica, ciertamen­
te debemos ligar la formación política
con una concepción desde la
educación popular y entenderla como
un proceso de aprendizaje constante.
En razón de ello, la metodología en
coherencia con la apuesta ética, po­
lítica y pedagógica debe construirse y
revisarse para que facilite el proceso
de conocimiento y la creación de pistas
que conduzcan a nuevas prácticas
políticas o estrategias.

Formación política, Ética y Mística
revolucionaria

No hay decepción mayor que la im­
potencia y rabia que provoca uno de
los flagelos heredados pero no supe­
rados: la corrupción.  Resulta inconce­
bible que esta conducta que traspasa
ampliamente el daño económico, ya
que parece un cáncer que corroe por
dentro a la sociedad y nos quita la
esperanza en un cambio. Recuperar
el ajayu solo será posible si avanzamos
en un cambio de conducta como servi­
dores públicos y sociedad.
¿A quiénes va dirigida la formación
política?

- Una primera línea es la estructura
sindical orgánica, los movimientos so­
ciales, gremios, sindicatos que deben
impulsar procesos de formación política
continua, evaluación y prácticas de por
medio.  Reflexión teórica y práctica
revolucionaria.

- La estructura partidaria debe ga­
rantizar militantes bien formados. En
especial, desde los distritos, las Direc­
ciones Departamentales y la Dirección
Nacional del MAS - IPSP tienen una
gran responsabilidad en cualificar cua­
dros de nuevos dirigentas y dirigentes.

- La gestión pública, que constituye
un ejército de servidores(as) públicos
quienes son la cara del Estado para el
ciudadano común.  Ponderar en este
punto el enorme aporte de entidades
como la EGPP  (Escuela de Gestión
Pública Plurinacional), que impulsa la
formación integral no solo de funciona­
rios sino también líderes de la sociedad
civil

- El ámbito académico e intelectual,
empezando de nuestras universidades
públicas, que deberían preparar a pro­
fesionales a la altura de los retos de la
transformación de la matriz productiva
de nuestra economía, y para liderar
las diferentes empresas estratégicas
del país, con una formación que no se
limite a lo técnico sino al compromiso
político y social con nuestro pueblo. La
Agenda 2025 será una realidad en la
medida que logremos consolidar cua­
dros profesionales y bases sociales
capaces de soñar y liderar las transfor­
maciones.
¿Qué elemento mínimos debe con­
tener un plan de formación política?

Los contenidos nacen del seno de

las necesidades que apremia la lucha
política y las demandas del pueblo
recogidas por la organización. Las
demandas, las líneas de acción, las
estrategias de lucha trazadas por la
organización, constituye de por sí,
el contenido principal de un plan de
formación. Una mirada histórica y
desde un contexto dado, la lectura
permanente del momento político y los
elementos de la correlación de fuerzas
en la geopolítica.  Y por supuesto la
proyección en el corto, mediano y largo
plazo, nuestras metas como Gobierno
y Sociedad. El estudio de la teoría
marxista y la producción de intelectua­
les de izquierda latinoamericana y mun­
dial, no puede faltar en nuestro menú,
porque una de nuestras debilidades es
no haber logrado un internacionalismo
militante en nuestra Patria Grande. Y
no menos importante: El ejercicio cons­
tante de aprender a leer detrás de las
noticias, desvestir la manipulación me­
diática y vacunar nuestra mente contra
las artimañas de la prensa hegemónica.

La ética y la mística revolucionaria
son parte intrínseca de la formación
política, serán la mejor vacuna contra
los resabios de la cultura colonial y sus
lacras como ser excesiva burocracia,
corrupción, nepotismo, individualismo,
conductas de beneficio personal etc.
 El bien común y la consolidación del
Estado plurinacional es nuestro hori­
zonte, el cual pasa inevitablemente por
la lucha contra el sistema capitalista.
Cuadros y sociedad civil con memoria
histórica y conciencia crítica, es lo que
podemos esperar de un nuevo tipo de
educación y una formación política
constante.

Finalmente quiero destacar el gran
aporte desde Vicepresidencia para
impulsar la formación política con even­
tos, conferencias, publicaciones y de­
bate permanente sobre el tema. (Invi­
tamos a l  lec tor  a  v is i ta r  la
www.vicepresidencia.gob.bo,  publica­
ciones)

El gran desafío de la educación y la
formación política es convertirnos en
sujetos de acción política, guardianes y
guerreros del proceso de cambio. Cuando
logremos dar el salto a una sociedad de
sujetos políticos, lograremos precautelar
lo avanzado y profundizar nuestra
revolución.
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lgunas de las funciones que la
grasa tiene en nuestro cuerpo
incluyen:
-Ayuda a nuestro cuerpo a pro­

ducir hormonas
-Aísla y protege nuestro cuerpo y los
órganos internos
-Mantiene la piel y el cabello sano
-Regula la presión arterial
-Ayuda a mejorar la función cerebral,
especialmente en los niños
-Nos proporciona energía
-Reduce los niveles del colesterol malo
-Alivia los síntomas del síndrome pre­
menstrual y la menopausia
-Reduce los riesgos contra enfermeda­
des cardiacas y otros tipos de cáncer
-Ayuda para el transporte de algunas
vitaminas a través de nuestro torrente
sanguíneo

Todos tenemos grasa en nuestro
cuerpo. La grasa es indispensable en
nuestro organismo, pero solamente en
un pequeño porcentaje. El 3% en los
hombres, y entre el 8% y el 12% en
las mujeres. Esa es la grasa que nues­
tro cuerpo necesita para sobrevivir y
que realiza funciones de protección de
los órganos.
Las grasas malas

Las grasas malas producen una
amenaza a su sistema del corazón y
vasos sanguíneos porque incrementan
la producción de colesterol del cuerpo.
Las grasas malas también estimulan
coágulos de los vasos sanguíneos, o
aterosclerosis. Si hay un bloqueo en
el flujo de sangre hacia el corazón,
esto puede llevar a un ataque cardíaco.
Si los vasos sanguíneos en el cerebro
se bloquean, esto puede llevar a un
accidente cerebro vascular. Las grasas
malas incrementan los riesgos de car­
diopatía coronaria, y tienen que limitar­
se en la dieta:

- Grasas saturadas: grasa de cerdo,
manteca, grasa láctea, carne, piel de
pollo y cerdo, helados y queso

- Grasas hidrogenadas: se crean
mediante un proceso químico que con­
vierte a los aceites vegetales líquidos
en grasas semisólidas o sólidas a tem­
peratura ambiente.

- Grasas trans: la hidrogenación a
veces convierte a los aceites en lo que
se denominan grasas trans, una
transformación especialmente no salu­
dable que sin embargo se convirtió en
un ingrediente clave de los aperitivos
envasados, artículos horneados, mar­
garinas en barra, grasa alimentaria y
comidas rápidas. Evite los productos
hechos con aceites hidrogenados o
parcialmente hidrogenados.
Las grasas buenas

Las grasas buenas pueden ayudar
a proteger su cuerpo contra la enfer­

medad coronaria al disminuir sus nive­
les de colesterol en sangre. Sin embar­
go, aún estas grasas buenas son altas
en calorías, y la mayoría elevarán sus
niveles de triglicéridos.

-Grasas poliinsaturadas: son acei­
tes vegetales que permanecen líquidos
a temperatura ambiente, y en las
góndolas del almacén. Ejemplos: acei­
tes de cártamo, maíz, poroto de soja,
semil la de algodón y girasol.

-Grasas monoinsaturadas: son
aceites vegetales que también son
líquidas a temperatura ambiente. Ejem­
plos: aceite de oliva (y aceitunas), pal­
tas / aguacates, aceite de canola, y
aceite de maní (y maníes).

-Ácidos grasos Omega 3: de origen
marino se consideran saludables para
el corazón, porque bajan el nivel de
triglicéridos (o grasas) y colesterol que
circula en la corriente sanguínea. Tam­
bién desalientan los coágulos de san­
gre no deseados. Se encuentra en los
pescados grasosos, especialmente el
salmón, atún, sardinas, lobina, arenque,
pámpano, y trucha lacustre. Coma pes­
cado de 2 a 3 veces por semana.

A la hora de seleccionar los alimen­
tos es importante comprobar el conte­

nido de grasas en las etiquetas de los
productos. Hay que elegir los que ten­
gan un contenido más bajo en grasas
saturadas.

Suplante las carnes grasas y salchi­
chas por cortes magros, pescado y
aves sin piel. Reemplaza los embutidos
grasos por jamón o pavo.

Una especialista en bioquímica, nos
explica que "grasa" es un término
genérico para designar varias clases
de lípidos, aunque generalmente se
refiere a los acilglicéridos, ésteres en
los que uno, dos o tres ácidos grasos
se unen a una molécula de glicerina,
formando monoglicéridos, diglicéridos
y triglicéridos. Las grasas están pre­
sentes en muchos organismos.

Los triglicéridos sólidos a tempera­
tura ambiente son denominados gra­
sas, mientras que los que son líquidos
son conocidos como acei tes.

Todas las grasas son insolubles en
agua.

La grasa tiene 9 calorías por gramo,
más de 2 veces el número de calorías
tanto en carbohidratos como en proteí­
nas, que tienen 4 calorías por gramo.
Razón por la cual, a los alimentos ricos
en grasa se les denomina engordantes.

Químicamente hablando, las grasas
son compuestos orgánicos formados
por carbono, hidrógeno y oxígeno.
La grasa visible

Se utiliza para cocinar o que se
añade a algunos alimentos para condi­
mentarlos (ensaladas, verduras, pan)
como el aceite de oliva o aquella que
se encuentra alrededor de la carne o
la piel del pollo, que puede ser retirada
y no consumirse.
Grasa invisible

Está contenida "naturalmente" dentro
de los alimentos (carnes, frutos secos,
productos lácteos) o que se añade
durante su procesado (alimentos pre­
parados, aperit ivo, panadería).

Finalmente, el consumo de grasa
es necesario y fundamental para el
organismo humano, pero en los niveles
apropiados para prevenir la aparición
de enfermedades metabólicas, cardio­
vasculares, obesidad, y otras.

Por ello, la OMS (Organización Mun­
dial de la Salud) recomienda un con­
sumo de grasas diario entre el 15-30%
de la ingesta calórica diaria total.

Recuerde que un consumo excesivo
de grasa en la dieta puede conducir a
elevar el riesgo de sufrir enfermedades.

¿Qué tipo de grasa
necesita nuestro cuerpo?

A

¿Cómo distinguir las grasas buenas de las grasas malas? ¿Qué grasa

necesita nuestro cuerpo para su correcto funcionamiento? ¿Que

funciones cumplen las grasas? ¿Qué ocasionan las grasas malas?.Blanca Claros B.
(Camiri-Bolivia)
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Frida Kahlo 63 años de su muerte

gdalena Carmen Frida Kahlo Calderon conocida
como Frida Kahlo. La pintora mexicana autodidacta
personifica hoy día el empoderamiento y libertad.

Inteligencia y personalidad. Es la feminista que se vistió del
orgullo de ser mexicana toda la vida. Del orgullo de ser

mujer pasional y soñadora.

"Jamás en toda la vida, olvidaré tu presencia. Me aco­
giste destrozada y me devolviste íntegra, entera"

"Quise ahogar mis penas en licor, pero las condenadas
aprendieron a nadar".

M

Mujer
empodérate
con tus
derechos.

Mujer no llores..
Habla¡¡¡¡

Mujer, rompe
el silencio..
Denuncia¡¡¡

Ley
348

LEY INTEGRAL PARA
GARANTIZAR A LAS  MUJERES

UNA VIDA LIBRE DE VIOLENCIA.

Frida una mujer que nació para romper las reglas….

A veces prefiero hablar con obreros y albañiles que

con esa gente estúpida que se hace llamar culta.

María Eugenia
Claros Bravo
Directora Visión Z Internacional

Fecha de nacimiento: 6 de
julio de 1907, Coyoacán,
México.
Fallecimiento: 13 de julio
de 1954, Coyoacán, México,
México.

Falleció a los 47 años. Sus
restos fueron velados en el
Palacio de Bellas Artes de la
Ciudad de México y se cubrió
su féretro con la bandera del
Partido Comunista Mexicano.


